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El virus del papiloma humano (VPH) es un virus comin que puede causar canceres
graves mads adelante en la vida. Se estima que el VPH causa alrededor de 37,000
casos de céancer en hombres y mujeres cada afioc en los EE. UU. La vacunacidén contra
el VPH puede prevenir méds del 90% de los canceres causados por el VPH. Las
vacunas contra el VPH son seguras, y la investigacidén cientifica muestra que los
beneficios de la vacunacidén contra el VPH son muy superiores a los posibles
riesgos. Al igual que otras vacunas, los efectos secundarios comunes son leves,
como dolor o enrojecimiento en el lugar donde se aplicdé la inyeccidn, y éstos
mejoran en uno o dos dias.

Debido a que es segura y eficaz, el Comité Asesor sobre Précticas de Inmunizacidn
de los CDC, la Academia Estadounidense de Pediatria y la Academia Estadounidense
de Médicos de Familia recomiendan la vacunacidén contra el VPH. También la
recomiendan la Sociedad Americana contra el Céncer y la Ley de Prevencién del
Céancer de California.

La vacuna contra el VPH es mas eficaz cuando se administra a edades méas
tempranas. Se recomienda que todos los nifios entre las edades de 9 a 12 afios
reciban dos dosis de la vacuna contra el VPH, y la segunda dosis se administre
antes del comienzo del 8° grado. Los nifios que esperan hasta mas tarde para
recibir su primera dosis de la vacuna contra el VPH pueden necesitar tres dosis.
La vacuna contra el VPH a menudo se administra al mismo tiempo que las vacunas
contra la tos ferina y la meningitis bacteriana para adolescentes. Consulte a la
enfermera de su escuela, a su proveedor de atencidén médica o al departamento de
salud local si necesita obtener mds informacidén sobre la vacuna contra el VPH y
dénde puede vacunar a su hijo(a).

Si tiene preguntas, comuniquese con los Servicios de Enfermeria del Distrito al
(213) 202-7580.
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